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SPRÁVA O VÝCHOVNO-VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ VÝSLEDKOCH 

A PODMIENKACH ZA ŠKOLSKÝ ROK 2023/2024 

 

 

Podľa § 14 ods. 5 písm. e) zákona NR SR č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe v školstve 

a školskej samospráve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zmien a doplnkov 

a podľa vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 435/2020 Z. z. o štruktúre a obsahu správ o výchovno-

vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach škôl a školských zariadení, riaditeľstvo 

Strednej zdravotníckej školy Považská Bystrica vypracovalo nasledujúcu správu. 

 

Údaje o škole 

 Názov školy:      Stredná zdravotnícka škola, Školská 230, Považská Bystrica 

Adresa školy:     Školská 230, 017 01 Považská Bystrica 

Telefónne číslo: 042/4321446, 042/4326825 

 Internetová adresa:  https://szspovb.edupage.org 

 E-mailová adresa:   info@szspb.tsk.sk 

 Vedúci zamestnanci školy: 

Meno a priezvisko Funkcia 

PhDr. Katarína Podolanová riaditeľka školy 

Ing. Vlasta Sokolová zástupkyňa riaditeľky pre teoretické vzdelávanie 

PhDr. Erika Michálková zástupkyňa riaditeľky pre praktické zdelávanie 

Ing. Jana Ragimová vedúca úseku TEČ 

 

Údaje o zriaďovateľovi 

1. Názov:      Trenčiansky samosprávny kraj 

2. Adresa:     K dolnej stanici 7282/20A,  911 01  Trenčín 

3. Telefónne číslo: 032 / 6555 111 

4. E-mailová adresa:   info@tsk.sk 
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 Rada školy: 

E-mailová adresa rady školy:   info@szspb.tsk.sk 

Meno a priezvisko Funkcia    Zvolený/delegovaný / za 

PhDr. Mária Klabníková    predseda pedagogických zamestnancov 

PhDr. Monika Kremeňová podpredseda pedagogických zamestnancov 

Ing. Mária Gáboriková tajomník nepedagogických zamestnancov 

Samuel Moško člen zástupca študentov 

p. Monika Melicheríková člen zástupca rodičov 

p. Jana Zvrškovcová člen zástupca rodičov 

p.  Beáta Mošková člen zástupca rodičov 

doc. PhDr.,  PaedDr. Karol Janas, PhD. člen delegovaný poslanec za VÚC 

MUDr. Igor Steiner, MPH, MBA člen delegovaný poslanec za VÚC 

Mgr. Andrej Péli člen delegovaný poslanec za VÚC 

Ing. Roman Španihel 
člen delegovaný poslanec za VÚC 

 

 

Stručná informácia o činnosti rady školy za školský rok 2023/ 2024 

Rada školy - je  poradný samosprávny orgán, ktorý vyjadruje a presadzuje záujmy miestnej 

samosprávy a záujmy rodičov, pedagogických a nepedagogických zamestnancov školy v 

oblasti výchovy a vzdelávania. Plní funkciu verejnej kontroly práce vedúcich zamestnancov 

školy. Rada školy sa vyjadruje ku koncepčným zámerom školy, a to najmä: 

- k počtu prijímaných žiakov, 

- k návrhu na úpravu učebných plánov a skladbe vyučovacích voliteľných a nepovinných 

predmetov, 

- ku správe o výchovno - vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach, 

- k návrhu rozpočtu, 

- ku koncepčnému zámeru rozvoja školy a k jeho každoročnému vyhodnoteniu, 

- k správe o výsledkoch hospodárenia školy. 

 

V školskom roku 2023/2024 Rada školy zasadala 3 krát. 
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U Z N E S E N I E  č. 3/2023 

zo zasadnutia Rady školy pri Strednej  zdravotníckej škole  

 v Považskej Bystrici  konaného 18. 12. 2023 

 

Prijatie uznesenia: 

Rada školy pri SZŠ, Školská 230, Považská Bystrica 

a) Berie na vedomie: 

 Kontrolu uznesení z predchádzajúceho zasadnutia 

 Informácie o už zorganizovaných a pripravovaných školských akciách 

 

 

 

         UZNESENIE č. 1/2024 

z výročnej schôdze Rady školy pri Strednej zdravotníckej školy, 

Školská 230, Považská Bystrica, konanej dňa 6. 3. 2024 

 

Prijatie uznesenia: 

Rada školy pri SZŠ, Školská 230, Považská Bystrica 

a) Berie  na vedomie: 

 Kontrolu uznesení z predošlého zasadnutia 

 Správu o činnosti RŠ za rok 2023 

 Správu o výchovno-vzdelávacích výsledkoch za I. polrok školského roka 2023/2024 

 Správu o hospodárskej činnosti školy za rok 2023 

 Návrh počtu žiakov prvého ročníka pre prijímacie konanie v školskom roku 

2024/2025. 

 Počet žiakov, ktorých možno prijať do tried prvého ročníka v školskom roku 

2024/2025, a termíny konania prijímacích skúšok  

b) Schvaľuje: 

 Plán práce RŠ na rok 2024 

 Kritériá prijímacieho konania na  školský rok 2024/2025 

 

        UZNESENIE 

 

zo zasadnutia Rady školy pri Strednej zdravotníckej škole, 

 Školská 230, Považská Bystrica, so sídlom Školská 230, 017 01 Považská Bystrica 

konaného dňa  7. 5. 2024 

(pred výberovým konaním na vymenovanie riaditeľa školy) 

Prijatie uznesenia: 

Rada školy (výberová komisia) verejným hlasovaním jednohlasne  schválila kritériá a postup 

výberového konania na obsadenie miesta riaditeľa Strednej zdravotníckej školy, Školská 230, 

Považská Bystrica. 
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UZNESENIE  

z výberového konania na obsadenie miesta riaditeľa 

Strednej zdravotníckej školy, Školská 230, Považská Bystrica, konaného dňa  7. 5. 2024 
 

 

Prijatie uznesenia: 

Výberové konanie sa uskutočnilo podľa prijatých kritérií a v súlade s príslušnými právnymi 

predpismi.  

Na základe výsledkov výberového konania rada školy navrhuje Trenčianskemu 

samosprávnemu  kraju,   zriaďovateľovi Strednej zdravotníckej školy, Školská 230, Považská 

Bystrica v zmysle § 4 ods. 4  a v súlade  s § 3  ods. 2  zákona č. 596/2003 Z. z. o štátnej 

správe v školstve a školskej samospráve a o zmene a doplnení niektorých zákonov  

vymenovať PhDr. Katarínu Podolanovú na miesto riaditeľa Strednej zdravotníckej školy, 

Školská 230, Považská Bystrica. 

 

 

 

 

Údaje o poradných orgánoch školy. 

Gremiálna rada -  je zložená z vedúcich zamestnancov školy, zasadá podľa potreby, zvoláva 

ju riaditeľ školy. Rozhoduje o všetkých základných otázkach súvisiacich s činnosťou školy, 

zavedení a rušení nariadení, pokiaľ jej rozhodnutia nie sú podmienené pedagogickou radou a 

radou školy. Prerokúva otázky súvisiace s činnosťou školy, kontroluje plnenie plánu práce 

školy a koncepcie jej rozvoja, navrhuje a koordinuje jednotlivé činnosti práce školy. 

Organizuje prípravu podkladov na rokovanie pedagogickej rady, pracovnej porady. 

 

Pedagogická rada - je iniciatívny, výchovný a kontrolný orgán riaditeľa školy, je poradný 

orgán, jej členmi sú všetci pedagogickí zamestnanci, schádza sa podľa plánu zasadnutí. 

Vyjadruje sa ku všetkým úlohám školy a rozhodnutiam riaditeľa školy, k ŠVP, k organizácii, 

plánu práce, klasifikácii a hodnoteniu žiakov, komisionálnym a opravným skúškam, 

školskému poriadku, pochvalám a pokarhania. Prerokúva návrhy predkladané riaditeľom 

školy a radou školy. Schvaľuje organizačný, pracovný a vnútorný poriadok školy ako i ďalšie 

poriadky a nariadenia školy. 

 

Predmetové komisie - sú metodickým orgánom riaditeľa školy a plnia funkciu pomocného 

výchovno - vzdelávacieho orgánu školy. Hlavné ciele spočívajú v uplatňovaní pedagogicko - 

organizačných pokynov MŠ SR a usmerňovaní výchovno-vzdelávacích aktivít na príslušný 

školský rok. Zabezpečujú ich rozpracovanie do konkrétnych úloh. 
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Zasadnutia zvoláva a riadi vedúca predmetovej komisie 4 x za školský rok, prípadne podľa 

potreby. 

Na škole pracovala predmetová komisia odborných predmetov pre odbor praktická setsra a 

sanitár, predmetová komisia odborných predmetov pre odbor masér  a predmetová komisia 

všeobecnovzdelávacích predmetov. 

Predmetová komisia všeobecno-vzdelávacích predmetov: 

 Jazyk a komunikácia 

(Slovenský jazyk, Anglický jazyk, Nemecký jazyk) 

 Človek a príroda  a Matematika a práca s informáciami 

(Matematika, Informatika, Fyzika, Chémia, Biológia) 

 Človek, hodnoty a spoločnosť a Zdravie a pohyb 

(Dejepis, Občianska náuka, Telesná  a športová výchova, Etická výchova, Náboženská    

výchova) 

 

Predmetová komisia odborných predmetov odborov PS a SAN: 

 (Latinský jazyk, Administratíva a zdravotnícka dokumentácia,  Psychológia, 

pedagogika a profesijná komunikácia, Zdravotnícka etika, Anatómia a fyziológia, 

Patológia, Prvá pomoc, Zdravie a klinika chorôb, Ošetrovateľstvo, Ošetrovateľské 

techniky, Základy ošetrovania a asistencie, Preventívne lekárstvo, Odborná klinická 

prax, Organizácia zdravotnictva a sociálnych služieb, Sanitárstvo, Zdravoveda) 

 

Predmetová komisia odborných predmetov odboru MAS: 

 Odborné vzdelávanie 

(Fyzikálna terapia, Rekondično-relaxačné cvičenia, Odborná klinická prax, Masáže) 

 

Rada rodičov - je združenie rodičov, ktorými sú zástupcovia jednotlivých tried školy. Je 

poradným orgánom riaditeľa školy a najvyšším orgánom dobrovoľného združenia rodičov, 

ktorý sa riadi svojimi stanovami. 

- zhromažďuje názory, pripomienky a požiadavky rodičov, týkajúce sa výchovy a vzdelávania 

a predkladá ich riaditeľovi, 

- rozhoduje o prerozdelení prostriedkov z fondu Rodičovského združenia v záujme podporiť 

výchovu, výučbu a aktivity žiakov, 
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- stretáva sa v deň triednych rodičovských stretnutí za účelom čo najrýchlejšieho riešenia 

otázok a problémov nadnesených na triednych rodičovských stretnutiach, 

- volí výbor Rady rodičov RZ , ktorý je výkonným orgánom Rady rodičov, ktorý sa stretáva 

podľa požiadaviek. 

 

Študentský parlament - je iniciatívnym a poradným samosprávnym orgánom, ktorý sa 

vyjadruje k otázkam výchovy a vzdelávania. Zastupuje žiakov vo vzťahu k riaditeľovi a 

vedeniu školy, predkladá im svoje stanoviská a návrhy a volí a odvoláva zástupcu žiakov do 

rady školy. 

Predseda: Andrej Peter Cíbik  

Cieľom ŠP ako orgánu školskej samosprávy, ktorý reprezentuje žiakov SZŠ, pod 

vedením svojho predsedu, bolo v školskom roku 2023/2024:     

- voľba zástupcu študentov do Rady školy 

- pravidelne realizovať stretnutia členov ŠP najmenej raz za 2 mesiace, 

- zúčastňovať sa podujatí a školení organizovaných mestom Považská Bystrica a informovať 

členov ŠP o jeho aktivitách,  

- kontrolovať spolu s koordinátorom sociálno-patologických javov schránku dôvery 

a v prípade problému spolu s ostatnými členmi ŠP, prípadne s výchovným poradcom, 

koordinátorom sociálno-patologických javov, triednym učiteľom, vedením školy,... tento 

problém okamžite riešiť, 

- počas celého školského roku organizovať, spoluorganizovať, pomáhať pri realizácii rôznych 

školských a mimoškolských akcií /študentské aktivity, nástenky, výzdoba školy, tried, besedy, 

školské akadémie, dobrovoľnícke aktivity.../ a zúčastňovať sa na vyhodnocovaní jednotlivých 

súťaží v škole, 

- počas školského roku aktívne spolupracovať s vedením školy, s výchovným poradcom, 

s koordinátorom sociálno-patologických javov, s triednymi učiteľmi, s vyučujúcimi 

jednotlivých predmetov, so žiakmi SZŠ pri riešení a odstraňovaní prípadných problémov. 

Ciele boli v školskom roku 2023/2024 splnené a v aktivitách sa bude pokračovať v novom 

šk. roku 2024/2025.  
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Údaje o počte žiakov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Počet žiakov v dennom štúdiu šk. rok 2023/2024 k 15. 9. 2023 

Ročník Spolu dievčatá chlapci 

prvý 78 70 8 

druhý 72 65 7 

tretí 62 57 5 

štvrtý 71 63 8 

SPOLU: 283 255 28 

 

Počet žiakov v externom štúdiu  šk. rok 2023/2024 k 15. 9. 2023 

Ročník Spolu ženy muži 

prvý 31 28 3 

druhý 29 26 3 

SPOLU: 60 54 6 

ročník trieda 

Stav k 

15.9.2023 

1. I.A 30 

 I.B 30 

 I.C 18 

2. II.A 28 

 II.B  28 

 II.C 16 

3. III.A 28 

 III.B PS 20 

 III.B MAS 14 

4. IV.A 28 

 IV.B 26 

 IV.C 17 

večerné I.VS2 31 

 II.VS2 29 

SPOLU 14 343 
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Zamestnanci školy 

Spolu: 49 

Z toho pedagogickí: 42 

 na dohodu o pracovnej činnosti 6 

Z toho odborní: 1 

Z toho nepedagogickí: 6 

 ekonomický úsek 3 

 upratovačky 2 

 vrátnik- informátor, školník 1 

 

Kvalifikovanosť pedagogických zamestnancov 

Počet nekvalifikovaných kvalifikovaných Spolu 

Pedag. zamestnanci 0 42 42 

 

Odbornosť vyučovania bola 100 % vo všetkých predmetoch okrem: 

etická výchova – 100 % - neodborne 

občianska náuka – 100 % - neodborne 

fyzika - 100 % - neodborne 

informatika – 100 % - neodborne 

 

Informácie o aktivitách a prezentácii školy na verejnosti 

 

Škola sa prezentovala na verejnosti nasledujúcimi aktivitami: 

Ďurďovký výstrek - prezentácia odborov, vyšetrenia krvi a vitálních funkcií, ukážky 

masérskych techník a postupov prvej pomoci. 

Považskobystrický jarmok - prezentácia odborov, vyšetrenia krvi a vitálních funkcií, ukážky 

masérskych techník a postupov prvej pomoci. 

Erasmus Days workshop - prezentácia odbornej praxe v zahraničí v rámci projektu Erasmus 

+. 

Výstava stredných škôl Trenčianského kraja - prezentácia odboru masér, prezentácia školy 

a ukážka masérskych techník. 
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Deň otvorených dverí SZŠ- prezentácia odboru masér a praktická sestra, uskutečnil sa 

v decembri 2023 a februári 2024 

Dni profesie v Bytči - prezentácia odborov, vyšetrenia krvi a vitálních funkcií, ukážky 

masérskych techník a postupov prvej pomoci  

Dni mesta - prezentácia odborov, vyšetrenia krvi a vitálních funkcií, ukážky masérskych 

techník a postupov prvej pomoci 

Kampaň "WE CARE- DAYS 24"  - 26.4.2024 sa naše študentky aktívne zúčastnili 

kampane "WE CARE- DAYS 24" vo firme Thyssenkrupp rothe erde Slovakia a.s. 

Poradňa zdravia pre ZRŠ v 6. ZŠ P. B 

Prezentácia odborov: 

-  vo firme ALW v Považskom Podhradí  

- pre zamestnancov  Okresného úradu v PB  

- pre zamestnancov  VŠZP  

 

Výuka prvej pomoci pre verejnosť 

 realizovali sme výuku prevj pomoci pre 12 základných škôl, 3 materské školy, 

zamestnancov firmy Koval Systems Beluša a pre rodičov našej školy 

 prezentovali sme postupy prvej pomoci na regionálních akciách: Považskobystrický 

jarmok, výstava „Kam na strednú“ v Trenčíne, Deň sedmičky, Dni mesta 

 realizovali sme súťaž v poskytovaní prvej pomoci pre základné školy. 

 

Informácie o projektoch, do ktorých je  škola zapojená 

ERASMUS+ 

Projekt „Chceme byť v praxi úspešní“ zahŕňal 14- dennú mobilitu 26 žiakov a 4 

sprevádzajúcich vyučujúcich v štyroch turnusoch: 

 na Klinike Malvazinky v Prahe na oddelení NIP- 6 žiakov študijného odboru praktická 

sestra + 2 žiaci študijného odboru masér,  obe skupiny bude sprevádzať jedna odborná 

vyučujúca. 

 vo Fakultnej nemocnici u sv. Anny v Brne-  6 žiakov študijného odboru praktická 

sestra+1 odborná vyučujúca 

 vo Fakultnej nemocnici v Hradci Králove - 6 žiakov študijného odboru praktická 

sestra+1 odborná vyučujúca 

 v Clizone v Faro v Portugalsku- 4 žiaci študijného odboru praktická sestra 



11 

 

 

 v Hospital Particular do Algarve v Faro v Portugalsku - 2 žiaci študijného odboru 

masér, Obe skupiny žiakov v Portugalsku bude sprevádzať jedna vyučujúca. 

Hlavným cieľom projektu bola podpora a ďalšie zdokonaľovanie jazykových a profesijných 

zručností žiakov v zdravotníckych zariadeniach. Zároveň týmto projektom sme chceli 

umožniť žiakom integrovať sa a orientovať v európskom pracovnom prostredí, posilniť u nich 

zodpovednosť, samostatnosť a pocit sebauplatnenia, čo im v budúcnosti pomôže pri hľadaní 

zamestnania. V neposlednej miere sme chceli posilniť i príťažlivosť odborného vzdelávania a 

prípravy prostredníctvom mobility žiakov. 

ERASMUS DAYS- Skús aj Ty Erasmus+ 

Naša škola sa každoročne v októbri zapája do medzinárodných osláv Erasmus Days. 

Našim cieľom bolo zviditeľniť program Erasmus+ ako aj zahraničné mobility a aktivity, ktoré 

prostredníctvom tohto programu na škole robíme. Tento rok to bola pre nás opäť príležitosť 

zdieľať dosiahnuté úspechy a skúsenosti s kolegami, účastníkmi mobilít, novými záujemcami 

a širokou verejnosťou. Zorganizovali sme workshop žiakov zo zrealizovanej stáže v zahraničí 

v júni 2023, ktorého sa zúčastnili nielen učitelia našej školy, ale aj základných a stredných 

škôl nášho mesta. Účastníci mali možnosť získať aj základné informácie, ako napísať úspešný 

projekt. 

 

Podpora pomáhajúcich profesií 

Vďaka národnému projektu Podpora pomáhajúcich profesií 3 (NP POP3) je na našej 

škole v tomto školskom roku financovaná pozícia školského digitálneho koordinátora. Úlohou 

školského digitálneho koordinátora je koordinovať informatizáciu a vzdelávanie 

prostredníctvom digitálnych technológií s cieľom podporiť transformáciu vzdelávania a školy 

pre 21. storočie, resp. digitálnu budúcnosť. 

Školský digitálny koordinátor 

Školský digitálny koordinátor pracuje na našej škole vďaka finančenj podpore z projektu 

Ministerstva školství  NP edIT2  a vďaka podpore z Európskeho sociálneho fondu a 

Európskeho fondu regionálneho rozvoja v rámci Operačného programu Ľudské zdroje.“ 

Školský digitálny koordinátor poskytoval poradenstvo formou konzultácie ŠDK+ učiteľ, 

pomáhal  a vysvetľoval  prípravu materiálov na online platformách. Časová dotácia bola 

približne: poradenstvo približne 2h. týždenne, príprava online návodov, účasť na webinároch, 

príprava a inštalácia výukových softwarov do pracovných PC cca. 2h. týždenne. Najčastejšími 

témami boli najmä pomoc s dataprojektorom, práca na platforme EduPage,  tvorba Kahoot 
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kvízu, práca a využitie 3D skicára a jeho prepojenie na predmetoch informatika a anatómia, 

práca v Jamboard a práca s inými online platformami. 

Pre nových učiteľov bol ŠDK nápomocný najmä pri práci na platforme EduPage. Konzultácie 

prebiehali priebežne počas roka a konkrétne sa venovali najmä tvorbe a vyhodnoteniu testov, 

zapísaniu a tlači dochádzky učiteľa, posielaniu zadaní a domácich úloh žiakom. 

Vďaka Projektu NP edIT:"Proces digitálneho vybavenia" naša škola získala 28 tabletov pre 

žiakov, ktoré môžu používať na vyučovaní, ale plánujeme im sprístupniť ich použitie aj mimo 

vyučovacích hodín v študovni. Problémom je uskladnenie a nabíjanie tabletov. Za týmto 

účelom plánujeme zakúpiť uzamykateľnú nabíjaciu skriňu, o ktorej dotáciu žiadame v tomto 

projekte Nadácie Orange, ktorého hlavným cieľom je umožniť prístup k digitálnym 

technológiám všetkým žiakom a tak budovať základné digitálne zručnosti potrebné pre bežný 

život a na hodinách predmetov informatika a administratíva a zdravotnícka dokumentácia aj 

pokročilé, či expertné zručnosti potrebné pre budúce pracovné zameranie ale aj podporujúce 

digitálnu tvorivosť. Nie menej dôležitým cieľom je podpora a rozvíjanie zručností na 

zaistenie digitálnej bezpečnosti a zodpovedného správania sa v online priestore. Hlavným 

cieľom projektu  je zabezpečiť chýbajúce technické vybavenie, vďaka čomu umožníme 

prístup k digitálnym technológiám všetkým žiakom. Finančné prostriedky použijeme na 

nákup uzamykateľnej nabíjacej skrine na tablety. Aktívnym používaním tabletov na 

vyučovaní a aj počas mimoškolskej činnosti budeme rozvíjať základné digitálne zručnosti 

žiakov potrebné pre bežný život, ale aj pokročilé či expertné zručnosti potrebné pre budúce 

pracovné zameranie a podporujúce digitálnu tvorivosť. Nie menej dôležitým cieľom je 

podpora a rozvíjanie zručností na zaistenie digitálnej bezpečnosti a zodpovedného správania 

sa v online priestore. Aby mohli učitelia takto pracovať so žiakmi, bude školský digitálny 

koordinátor individuálne vzdelávať pedagógov, ako používať tablety a jednotlivé softvéry či 

platformy. 

Školský digitálny koordinátor na plenárnom rodičovskom združení poskytol rodičom 1. 

ročníka informácie o projekte Digitálny žiak. Tieto informácie tiež sprostredkovala  v triedach 

žiakom a individuálne komunikovala s ukrajinskou žiačkou o digitálnej podpore pre 

ukrajinských žiakov. 

Dňa 6.11.2023 na škole prebiehala prednáška vedená lektorkou Mgr. Luciou Macaláková na 

tému Digitálny manažment a wellbeing. Tejto prednášky sa zúčastnili triedy I.B a I.C. 

Prednáška bola o rizikách používania technológií a o opatreniach, ktoré vedú k celkovej 
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odolnosti. Ako si prostredníctvom manažovania môžeme zabezpečiť digitálny wellbeing 

(termín popisujúci dopad využívania technológií na duševné i fyzické zdravie). Pomenovanie 

rizík v online priestore nám pomáha ľahšie hľadať spôsoby, ako sa im vyhnúť. Hovorilo sa 

tiež o tom, s akými hrozbami sa môžeme najčastejšie stretnúť, aká je prevencia a aké máme 

možnosti riešení už vzniknutých situácii. 

Dňa 13.11.2023 školský digitálny koordinátor viedol vzdelávanie pre učiteľov školy na tému 

„Digitálne technológie vo vyučovaní“, kde sa učitelia naučili pracovať v platforme Genially  

a vytvorili si každý na svoju hodinu interaktívny obrázok. Tiež sa naučili vytvárať zdieľaný 

dokument na google disku, ktorý následne môžu využiť ako nástroj na zapisovanie sa rodičov 

na individuálne rodičovské združenie. Následne po vzdelávaní nasledovali individuálne 

konzultácie ku distribuovaniu a zdieľaniu s rodičmi zdieľaného dokumentu.  

Dňa 5.12.2023 za ŠDK zúčastnil na celodennej konferencií v „Roadshow pre školy“ v Žiline, 

ktorá bola organizovaná tímom Microsoft. Konferencia bola na technológie vo vzdelávaní, 

zameraná na umelú inteligenciu, hybridné vyučovanie, robotiku, revíziu výučby IKT a 

efektívny manažment zariadení v školách. 

ŠDK koordinátor tiež zabezpečil inštaláciu softvéru Anatomyka, ktorú využívajú učitelia 

odborných predmetov. 

Pre  vybraných žiakov prvého ročníka Besedu s kvízom mediálnej gramotnosti podľa 

lektorskej príručky. V rámci tejto besedy sa žiaci dozvedeli o tom čo je hoax, phishing, deep 

fake videá a ako ich spoznať. 

V tomto školskom roku tiež prebehlo testovanie SELFIE na sebareflexiu týkajúcu sa účinného 

vzdelávania presadzovaním inovácií prostredníctvom vzdelávacích technológií) je bezplatný 

nástroj určený na pomoc školám pri začleňovaní digitálnych technológií do výučby, učenia sa 

a hodnotenia. Tohto testovania sa zúčastnilo 5 vedúcich pracovníkov školy, 21 učiteľov a 130 

žiakov.  

 

ŠDK organizoval odborné diskusie a vzdelávania žiakov na nasledujúce témy: 

 Diskusia- Závislosť na sociálnych sieťach, mobile a internete- ktorého cieľom bolo, 

aby žiaci vedeli čo sú negatívne vedľajšie efekty súvisiace s používaním sociálnych 

sietí (porovnávanie, pocit úzkosti, závislosť…) a aké kroky podniknúť pre zníženie 

negatívneho vplyvu sociálnych sietí. Následne žiaci vytvorili koláž cez platformu 

„miro.com 
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 Odborná diskusia – Kyberšikana- ktorého cieľom bolo aby žiaci ovládali čo je 

kyberšikanovanie a vedieť opísať, ako vyzerá. Vedeli uviesť príklady ako bojovať 

proti kyberšikane z pohľadu obete aj prihliadajúceho a čo  môžu byť následky 

kyberšikany . 

 Prednáška (beseda) v Považskom osvetovom stredisku na tému-Bezpečnosť na 

internete. Beseda bola zameraná na oboznámenie žiakov s pojmami ako kyberšikana, 

spam, hate speech, flaming, phishing,... Žiaci sa počas besedy dozvedeli o dôsledkoch 

takýchto konaní na internete. Beseda bola vedená externým prednášajúcim 

zabezpečeným Považským Osvetovým strediskom. 

ŠDK tiež vytváral online návody ku rôznym online platformám. Tieto video návody 

sprístupnil na nástenke Padletu, ktorý je sprístupneným, všetkým pedagogickým 

zamestnancom školy. Učitelia na tejto nástenke nájdu aj webináre najmä na tému ako sa 

bezpečne pohybovať na internete a ako zabaviť žiakov aj na počítačom.  

 

E-Twinning 

V školskom roku 2023/2024 sa žiaci II.B zapojili do spolupráce v rámci 2 projektov 

eTwinning. Témou prvého projektu bolo spoznávanie známych miest v krajinách, ktoré sa 

projektu zúčastnili ako napr. Turecko, Poľsko, Jordánsko, Macedónsko a Slovensko. Počas 

celého školského roka žiaci pracovali na rôznych aktivitách ako napr. predstavenie našej 

školy, mesta, tvorba loga, plagátov, básní a prezentácie, ktorá mala predstaviť známe miesta v 

našej krajine. Po ukončení prezentácií všetkých partnerov projektu si žiaci zahrali Kahoot 

kvíz, ktorý mal zábavným spôsobom overiť osvojené vedomosti. 

Za prácu na tomto projekte sme my aj naši partneri z Poľska získali Národnú cenu kvality, 

ktorú každoročne udeľuje Národná podporná organizácia. 

Cieľom druhého projektu „Odborné školy na Slovensku a vo Francúzsku“ bolo pomôcť 

študentom   prelomiť jazykové bariéry, zlepšiť sa v písaní a hovorení, stručne porovnať 

školský systém oboch krajín, spoznať novú kultúru, školy, nadviazať priateľstvá, rozvíjať 

zručnosti v oblasti IKT. 

Študenti prostredníctvom prezentácií, loga, fotografií, videí a kvízov predstavili školu, do 

ktorej chodia ako aj mesto a krajinu, kde žijú. Taktiež mali  študenti oboch krajín možnosť 

spolu navzájom komunikovať online na platforme Zoom.  

 

11. ročník medzitriednej projektovej súťaže Deň jazykov 
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Pri príležitosti Európskeho dňa jazykov sa dňa 29. 9. 2023  na našej škole uskutočnil už 12. 

ročník medzitriednej projektovej súťaže. Žiaci prvých, druhých a tretích ročníkov pripravili 

projekt o európskych krajinách, kde kreatívnym spôsobom predstavili napr. kultúru, 

gastronómiu, známe osobnosti a pamätihodnosti jednotlivých krajín. Tento rok to boli 

krajiny Taliansko, Maďarsko, Grécko, Španielsko, Francúzsko, Írsko, Rakúsko, Holandsko, 

Dánsko. Všetky projekty boli veľmi zaujímavo spracované a dozvedeli sme sa mnoho nových 

informácií. 

Víťazom sa stala trieda II.C, na 2. mieste sa umiestnili žiaci z II.A a 3. miesto obsadili žiaci 

z triedy III.B PS.  

 

Projekt Záložka do knihy spája slovenské školy 

Dňa 6. 10. 2023 sme partnerskej škole - SZŠ Humenné - poslali 60 záložiek do knihy, ktoré 

vyrobili študenti z I.B, II.A a III.A triedy na tému Detektívny román. V rámci čitateľského 

projektu v súvislosti s danou tohtoročnou témou čítali detektívne romány, ktoré následne 

spracovali do prezentácie, s ktorou vystúpili pred triedou. Čo sa týka literárnej tvorby, 

napísali vlastnú detektívnu poviedku. Záložky z partnerskej školy prišli koncom októbra, 

vyhodnotenie projektu Záložka do knihy spája slovenské školy bolo koncom novembra 2023. 

 

Participatívny rozpočet školy. 

Zapojili sme sa do školského participatívneho rozpočtu. Žiaci a žiačky mohli vymyslieť 

projekt na zlepšenie atmosféry v škole, na ktorého realizáciu bolo z TSK vyčlenených 1000 

eur. Projekt im ponúkol príležitosť meniť školu k lepšiemu, navrhli projekty na zlepšenie 

školskej klímy, podieľali sa na diskusiách o rozdelení rozpočtu, či aktívne sa zúčastňovali aj 

hodnotenia a rozhodovania. Nakoniec sme realizovali dva víťazné projekty a tak máme, napr. 

skrášlenú chodbu pri jazykovej učebni. 

 

 

Projekt realizovaný s podporou Nadácie ZSE 

Vďaka grantovému programu Nadácií ZSE "Výnimočné školy"  si druháci  vyskúšali 

edukatívnu hru EDU LARP a prváci a druháaci navštívili program "Svet médií", 

komentovanú projekciu zo sveta kinematografie  
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Výsledky inšpekčnej činnosti 

 

Názov: Kontrola zameraná na dodržiavanie  zákona č. 395/2002 Z.z. o archívoch 

a registratúrach a o doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. 

Kontrolný orgán: Ministerstvo vnútra  SR, Štátny archív v Trenčíne, pracovisko Archív 

Považská Bystrica 

Termín kontroly: 13. 4. 2023 

Predmet kontroly: 

Zistiť stav dodržiavania dodržiavania  zákona č. 395/2002 Z.z. o archívoch a registratúrach 

a o doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov ako aj dodržiavanie záväzných 

interných predpisov na správu registratúry, najmä registratúrny poriadok a registratúrny plán. 

Záver kontroly: 

Kontrolou nebolo  zistené porušenie všeobecne záväzných právnych predpisov ani interných 

aktov riadenia vydaných na ich základe. 

 

 

Informácie o priestorových podmienkach a materiálno-technických 

podmienkach školy 

Názov predmetu počet učební vybavenie učební 

Anglický jazyk 
jazyková učebňa 

mapy, audiovizuálna technika, interaktívny 

dataprojektor  

Informatika 2 odborné učebne počítače, dataprojektor 

Ošetrovateľské techniky 3 odborné učebne 
počítač, dataprojektor, vizualizéry, zdravotnícke 

pomôcky,  a ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Prvá pomoc 

odborná učebňa 

didaktické obrazy, didaktická technika, interaktívna 

tabuľa, resuscitačné modely, zdravotnícky materiál  

a ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Anatómia a fyziológia odborná učebňa 
anatomické modely, obrazy, didaktická technika, 

interaktívna tabuľa ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Administratíva a zdravotnícka 

dokumentácia 
odborná učebňa 

počítače, dataprojektor, softvér Nemocničný 

informačný systém a ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Masáže 2 odborné učebne 
masážne stoly, kľakačky, otočné stoličky, príručné 

stoličky ostatné vybavenie podľa ŠkVP 
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Relaxačno-rekondičné cvičenia 

Telesná ašportová výchova 
telocvična 

náradie na cvičenie 

 

 

Informácie o oblastiach, v ktorých škola dosahuje dobré výsledky, o 

oblastiach, v ktorých má škola nedostatky 

 

Olympiády, súťaže, exkurzie, kultúrne aktivity školy: 

 

 

DIGITÁLNY MANAŽMENT A WELLBEING 

V pondelok 6. novembra 2023 prváci na hodinách informatiky  diskutovali o zaujímavých 

témach - DIGITÁLNY MANAŽMENT A WELLBEING.  Vzdelávacie podujatie pripravilo 

Považské osvetové stredisko v Považskej Bystrici a Digitálna inteligencia v Bratislave – 

digiQ. Edukatívne aktivity boli zrealizované v rámci projektu KULTÚRA ČLOVEKA – 

KULTÚRA SPOLOČNOSTI, ktorý je financovaný z Fondu na podporu umenia. 

Prednáška poukazovala na riziká používania technológií a opatrenia, ktoré vedú k celkovej 

odolnosti. Mgr. Lucia Macaláková z digiQ porozprávala študentom, ako si prostredníctvom 

manažovania môžeme zabezpečiť digitálny wellbeing. 

Imatrikulácie 2023 

V stredu 15. 11. 2023 sa na našej škole konali imatrikulácie prvákov.  

Prváci si zodpovedne pripravili a nachystali, čo im organizátorky – členky Študentského 

parlamentu – zadali. Pripravili si vlajku, ktorá vystihovala ich triedu, a tanečnú choreografiu k 

známym filmom a seriálom. Potom súťažili v rôznych disciplínach, ako napr. „gordický 

uzol“, v ktorom museli ukázať tímového ducha, či „Rebekin legendárny kvíz“, v ktorom 

museli preukázať už nadobudnuté vedomosti z odborných predmetov. 

Bolo to napínavé, ale po sčítaní bodov za program a súťaže nakoniec zvíťazili maséri z I. C. 

Po imatrikulovaní prvákov nasledovala zaslúžená voľná disciplína – diskotéka. 

Mikuláš(ka) na Zdravotke 

Ako každý rok, tak aj tento rok našu školu navštívil sv. Mikuláš. A však nie tak obyčajný, 

pani učiteľka Drápalová s jej žiakmi z II.C si pripravili unikátny zážitok nielen pre žiakov, ale 

aj učiteľov. 

Na úvod dňa si pripravili pre žiakov i učiteľov Mikulášsku masáž v masérskej učebni, kde sa 

mohli nechať vymasírovať anjelmi, čertami i Mikulášmi. Nič nebolo, samozrejme, zadarmo.  

Podmienkou bolo zaspievať pieseň alebo zarecitovať báseň pre masérov z II.C triedy. 
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Medzi 1-3 vyučovacou hodinou chodila Mikuláška s jej zlomyseľnými čertmi a milosrdnými 

anjelmi, ktorí rozdávali sladkosti pre všetkých dobrých ľudí – pre celú školu. 

Zimná Škandinávia 

Zájazd Dánsko a Švédsko (23.11. – 29.11. 2023), ktorého sa zúčastnilo 18 žiakov našej 

školy pod dozorom Mgr. Bugáňa mal bohatý program na spoznávanie krás týchto severských 

štátov. Počas zájazdu mali  pekné počasie, vďaka ktorému sa im podarilo  lepšie poobzerať 

Kodaň a jej pamiatky počas plavby loďkou. Navštívili parlament v Štokholme. V Štokholme 

bola nádherná atmosféra vďaka sneženiu ako z rozprávky. Večerné prehliadky miest mali tiež 

isté čaro, hlavne vianočné trhy. Videli  veľa nových miest, ochutnali nové jedlá, nadviazali 

nové priateľstvá Spoznali sa a porozprávali sa s ľuďmi  žijúcimi v Škandinávii už niekoľko 

rokov.  

Exkurzie do Viedne 

Vo štvrtok 7.12.2023 naša škola zorganizovala  zimnú exkurziu do Viedne. Žiaci navštívili 

vedecko-technické múzeum, potom sa presunuli do centra mesta a podvečer ochutnali punč 

a rôzne dobroty na vianočných trhoch.  

Dňa 2. 5.2024 sa žiaci prvých ročníkov zúčastnili exkurzie vo Viedni v rámci projektu 

Zážitkové vzdelávanie. Navštívili inovatívne centrum finančného vzdelávania FLIP, kde sa 

žiaci mali možnosť zdokonaliť vo  finančnej gramotnosti  prostredníctvom hier a 

multimediálneho obsahu. Návštevou historického centra Viedne si žiaci zážitkovou formou 

prehĺbili vedomosti z predmetu dejepis. Na záver si všetci užili atrakcie v zábavnom parku 

Prater. 

 

Vianočné pásmo pre seniorov 

V dňoch 11.12. a 13.12. 2023 žiačky I.A triedy SZŠ Považská Bystrica spríjemnili Adventné 

obdobie obyvateľom ZS Lánska a ZS Katka pásmom piesní, básní, kolied, vianočných a 

novoročných vinšov. 

Zároveň potešili obyvateľov zariadení balíčkami z projektu: "Koľko lásky sa zmestí do 

krabice od topánok", do ktorého sa SZŠ každoročne zapája . 

Vianočné koncerty  

Naši šikovní speváci a hudobníci prišli potešiť svojím spevom pacientov aj zdravotníkov do 

NsP Považská Bystrica. Takto posledné predvianočné dni priniesli vianočnú atmosféru aj do 

nemocnice a vyčarili úsmevy na tvárach pacientov a dodali síl zdravotníkom. 
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Žiačky I.A triedy spríjemnili Adventné obdobie obyvateľom ZS Lánska a ZS Katka pásmom 

piesní, básní, kolied, vianočných a novoročných vinšov. Zároveň potešili obyvateľov 

zariadení balíčkami z projektu:"Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok", do ktorého sa 

naša škola zapája. 

 

Vianočná akadémia a vinočné trhy 

Tento rok sa Vianočná akadémia niesla v duchu príbehu Vianočnej koledy od Charlesa 

Dickensa. Programom sprevádzali moderátorky Rebeka Danihelová a Alexandra Mária 

Bartošová. Spomenuli sa aj dobrovoľnícke aktivity, ktorých sa študenti v decembri zúčastnili 

– vianočný program pre seniorov v sociálnom zariadení Katka a Lány, Mikuláš na škole, či 

v považskobystrickej nemocnici a tiež vianočný koncert v NsP. Program spríjemňovali krásne 

piesne od APC band a školskej skupiny Zlepenec. Vystúpili tiež študentky z I. A s vianočnou 

koledou. Milé vianočné video si pripravili tiež pedagógovia. 

Na záver si každá trieda zavesila na vianočný stromček ozdôbku so želaním do budúceho 

roka. Študentom a pedagógom sa ku koncu prihovorila pani riaditeľka, ktorá všetkým zaželala 

krásne a požehnané sviatky. 

Po skončení akadémie šli študenti s triednymi do tried, kde mali posedenie pri vianočnom 

stromčeku.  

Vianočné trhy pripravili členovia študentskej firmy, ponúkali vianočný punč, kapustnicu, 

cukrovú vatu, oblátky, pečený čaj a rôzne hand-made výrobky. 

VYKROČ 

Dňa 21.12. sa v škole konali besedy v rámci preventívneho programu. Cieľom bolo 

motivovať študentov k aktivite a plneniu svojich snov aj za cenu prekročenia komfortnej 

zóny. Študenti sa mohli prihlásiť na jednu z besied: 

            Jóga a sociálne siete s Petrou Ďurica 

Dobrovoľníctvo s Barborkou Máriou Pečkovou 

Financie a fitnes s Martou Matušíkovou 

Hokej s Andrejom Meszárošom 

Fotografia s Marekom Pupákom 

Besied sa celkovo zúčastnilo 180 študentov zo všetkých ročníkov. 
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Inklúziou k poskytovaniu prvej pomoci 

Žiačky 3.B PS Lívia Holúbková, Alexandra Mária Bartošová a pani učiteľka Mgr. Martina 

Paišová  pripravili  súťaž v poskytovaní prvej pomoci pre žiakov Spojenej školy v Považskej 

Bystrici. V rámci stredoškolskej odbornej činnosti s názvom: "Inklúziou k poskytovaniu prvej 

pomoci"   pravidelne chodili učiť deti zo Spojenej školy v Považskej Bystrici poskytovať 

laickú prvú pomoc. Veľkou motiváciou pre deti so zdravotným znevýhodnením bola 

záverečná súťaž v poskytovaní prvej pomoci .  Ďalším prínosom je aj súbor inštruktážnych 

videí. 

Študentská a Valentínska kvapka krvi 

Ako každoročne sa  naši študenti rozhodli podporiť bezpríspevkové darcovstvo krvi a boli 

darovať krv v rámci kampane ŠTUDENTSKÁ  a VALENTÍNSKA KVAPKA KRVI. 

Ponožková výzva 

Inklúzia je príležitosť pre každého z nás urobiť svet lepším, pestrejším a ľudskejším, 

mierumilovnejším. Při príležitosti svetového dňa Downovho syndrómu  sme si obuli 

symbolicky 2 rozdielne ponožky, otvárame srdcia a myslenie rešpektu, úcte a ľudskosti. 

LARP na hodinách dejepisu a občianskej náuky 

Druháci si vyskúšali edukatívnu hru EDU LARP. LARP (live action role-playing game) - 

označenie druhu hier naživo. EDU LARP je forma zážitkového vzdelávania, kde každý hráč 

má pridelenú rolu postavy, ktorú počas hry fyzicky stvárňuje. Každá postava má vytvorený 

charakter, podľa ktorého za ňu hráč koná.Rozuzlenie príbehu nie je pevne stanovené a je na 

aktivite hráčov, ako sa rozhodnú rôzne situácie vo svojich rolách vyriešiť. Naša hra bola 

orientovaná na výchovu k demokracii. Hru moderovali skúsení lektori organizácie Youth 

Watch. Hru sme mohli hrať aj vďaka Grantovému programu Nadácií ZSE "Výnimočné 

školy". 

Školská akadémia 

31. 5. sa v kine Mier uskutočnila v poradí už 14. školská akadémia. Obzreli sme sa za 

školským rokom 2023/2024.Akadémia bola zároveň venovaná aj našim štvrtákom, ktorým tu 

triedne panie učiteľky slávnostne odovzdali maturitné vysvedčenia.Zároveň boli p. 

riaditeľkou K. Podolanovou ocenené študentky ročníka 2023/24 Lucia Osrmanová a Laura 

Mončeková a pán riaditeľ NsP Považská Bystrica MUDr. I. Steiner ocenil študentov 

s nulovou absenciou na praktickom vyučovaní za celé štúdium. Akadémia bola slávnostným 

a dôstojným ukončením školského roka 2023/24. 
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Súťaž o cenu Florence Nightingalovej 

Dňa 17.4. 2024 sa na našej škole konal druhý ročník súťaže o cenu Florence Nightingaelovej, 

kde si žiaci 4. ročníka v odbore praktická sestra "zmerali " svoje vedomosti ,zručnosti , 

organizáciu práce, schopnosti reagovať a vyriešiť modelové situácie. Prihlásilo sa 11 žiakov, 

ktorí podávali excelentné výkony . Víťazkou  sa jednoznačne stala Paulína Mičiníková (4.A), 

na 2.mieste sa umiestnil Peter Struharňanský ( 4.B) a 3.miesto patrí� Laure Mončekovej 

(4.A). 

Deň ošetrovateľstva 

Pri príležitosti Dňa ošetrovateľstva sa uskutočnili pre žiakov I. a II. Ročníka workshopy ny 

tému: - liečivá sila byliniek, Florence Nigtinghale, etické správanie v minulosti a dnes, hľadaj 

minulosť ošetrovateľstva v súčasnosti. 

Účasť na zbierkach 

- Biela pastelka 

- Nezábudka – celonárodná zbierka organizovaná Ligou za  duševné zdravie 

- Deň narcisov 

- “Pomáhaj a recykluj" cez občianske združenie Posuň TO, zbierka oblečenia a obuvi na 

pomoc ľuďom v núdzi 

- Študentky  1.ročníka externého štúdia - odbor praktická sestra urobili vianočnú 

zbierku pre interné oddelenie NsP Považská BYstricavianočný dar v podobe nových 

vankúšov, posteľnej bielizne a ďalších pomôcok pre pacientov. 

- „Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok“ – zbierka vianočných darčekov pre 

seniorov 

Exkurzie: 

Odbor masér: 

Exkurzia do Kúpeľov v Piešťanoch pre IV.C. 

Odborná celoslovenská súťaž Supermasér v Levoči pre žiakov tretieho a štvrtého ročníka.  

Exkurzia do wellness centra v Žiline pre žiakov III.B s možnosťou využiť rôzne druhy 

saunovania a procedúr hydro a balneouterapie. 

Súťaž Naj masér triedy u žiakov triedy II.C a III.B.  

Exkurzia do Spa Aphrodite v Rajeckých Tepliciach pre žiakov I.C a II.C s možnosťou využiť 

procedúry hydroterapie. 

Odbor praktická sestra: 
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Pre žiakov I. ročníka: 

- NsP Považská Bystrica - ošetrovacia jednotka, sadrovňa, sterilizácia 

Pre žiakov II. ročníka: 

 -  diagnostické centrum Lietavská Lúčka 

-  hasičksý záchranný zbor 

- letecká záchranná služba v Žiline 

Pre žiakov III. ročníka: 

-  oddelenie funkčnej diagnostike a oddelení FRO 

- nemocničná lekáreň 

- hematologické a biochemické, mikrobiologické, patologické  laboratórium 

- Národný endokrinologický a diabetologický ústav Ľubochňa 

- Detský charitný dom 

- Krízové centrum 

- Kúpele Nimnica 

Pre žiakov IV. ročníka: 

-  CSS Sloven Slavnica 

- Nemocnica Bory Bratislava 

- Centrum pre deti a rodinu Púchov 

- Hospic milosrdných sestier v Trenčíne  

- psychiatrické oddelenie v NsP v P. B. 

Prednášky, workshopy: 

Odborná prednáška na tému Manuálna lymfodrenáž spolu s praktickou ukážkou pre žiakov 

III.B. 

Workshop - dynamická neuromuskulárna stabilizácia pre žiakov IV.C s praktickou ukážkou 

pre žiakov IV.C. 

Workshop - SM systém pre žiakov IV.C s praktickou ukážkou cvičení. 

Kurz tejpovania pod vedením @skolatejpovani pre žiakov odboru masér. 

Kurátori výstavy, renomovaní znalci umenia a histórie, licitátori výtvarných diel,... To všetko 

zažili na vlastnej koži študenti 1. C  a 2.C v MG ART GALÉRIA na výstave ,, Transformácia 

svetla" Zoltána Agócsa. 

29.5. všetci prváci a druháci  navštívili Kino Mier, aby videli a počuli komentovanú projekciu 

zo sveta kinematografie "Svet médií". 
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Manipulátor, manipulatívne správanie, kontramanipulácia- pojmy, ktoré si študenti osvojili v 

rámci prednášky ,,Ako sa brániť manipulácií vo vzťahoch ", ktorú  pripravilo Považské 

osvetové stredisko. Študenti sa dozvedeli ako manipuláciu identifikovať, ako sa jej brániť a 

vyvarovať.  

On-line konferencia o nových trendoch v zdravotníctve READYCON pre žiakov 3. ročníka. 

Odborná prednáška RÚVZ – Prevencia srdcovocievnych ochorení pre žiakov 3. ročníka. 

Prednáška  Úradu práce, sociálnych veí a rodiny v Považskej Bystrici, kde sa žiaci 4. ročníka 

dozvedeli , ako majú postupovať, keď ukončia štúdium na SŠ a možnostiach práce v rámci 

programu EURES. 

Prednáška „Ako na správnu dentálnu starostlivosť“  zameraná na aktivity určené na prevenciu 

vzniku zubného kazu, možnosti jeho včasnej diagnostiky, správny postup dennej zubnej 

hygieny a poradenstvo pri konkrétnych problémoch pre žiakov 1. ročníka.  

 

Spolupráca s partnerskou školou 

V júni 2023 s,e zahájili úvodnou návštěvou spoluprácu s partnerskou školou SZŠ Prostejov. 

 

Aktivity na podporu vyučovania jazykov: 

Školské kolo olympiády cudzích jazykov 

Dňa 22.11.2023 sa konalo na našej škole školské kolo olympiády v anglickom jazyku. Súťaž 

prebiehala písomnou a ústnou formou. Písomná časť obsahovala 3 časti: počúvanie s 

porozumením, čítanie s porozumením, gramatickú časť. V ústnej časti žiaci pracovali 

s vizuálnym podnetom a dialógom.  

Výsledková listina: 

    1. miesto: Petra Brťková, II.C 

    2. miesto: Alžbeta Budayová, III.A 

    3. miesto: Lucia Osrmanová, IV.B 

 

Školské kolo olympiády zo SJL 

Dňa 14. 12. 2023 sa na našej škole uskutočnilo školské kolo Olympiády zo slovenského 

jazyka a literatúry, na ktorom sa zúčastnilo 16 žiakov z 1. a 2. ročníkov.  

Na 1. mieste sa umiestnila Simona Zámečníková z 1. B triedy, 

 na 2. mieste Aneta Husárová z 2. B triedy  

a na 3. mieste Simona Mičiníková z 2. A triedy. 
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Majster rétor/Master of rhetoric 

Dňa 28. 11. 2023 sa na SOŠ obchodu a služieb v Trenčíne konala bilingválna krajská súťaž 

Majster rétor/Master of rhetoric. Naša žiačka Petra Brťková v anglickej sekcii mladší žiaci 

súťažila spolu so žiakmi gymnázií, bilingválnych škôl, obchodných akadémií. Rečníci 

vystúpili s vopred pripraveným prejavom na tému „Do we live in  packaging culture without 

a content?“. Ich ďalšou úlohou bolo komentovať módnu prehliadku, bola to ale dog´s fashion 

show. I keď sa Petra neumiestnila v prvej trojke,  vzorne reprezentovala našu školu. 

 

Okresné kolo olympiády v anglickom jazyku 

Dňa 17. januára 2024 sa na Gymnáziu v Považskej Bystrici uskutočnilo okresné kolo 

Olympiády v anglickom jazyku. Našu školu reprezentovala víťazka školského kola  žiačka II. 

C triedy Petra Brťková. Petra súťažila v kategórii odborných škôl a získala pekné tretie 

miesto. 

Beseda so spisovateľkou 

4. 4. 2024 sa v našej škole uskutočnila beseda so spisovateľkou Soňou Urikovou pre 

študentov, ktorí sa zúčastňujú súťaží v literárnej tvorbe poézie a prózy. V prvom bode 

programu im Soňa predstavila svoju tvorbu a vysvetlila, akým chybám by sa mali študenti 

vyhýbať, aby ich literárne diela boli úspešné a aby ich písali štylisticky a obsahovo 

správne. Nasledoval workshop s písaním vlastných ukážok a zodpovedanie otázok študentov.  

 

 Na škole sa rapovalo 

Dňa 17. 04. 2024 a 4. 6. 2024 sa naši študenti a študentky zúčastnili tvorivého workshopu 

Pamäť v metaforách, ktorý organizuje združenie Postbellum. Cieľom workshopu bolo naučiť 

sa postupy písania a uchopenia textu, dozvedieť sa,  o čom všetkom sa dá písať, čo je to 

angažované písanie a ako sa ním dá „zmeniť“ svet. 

Lektorom bol raper Tono S., ktorý  vysvetlil, ako písať dobrý text, ako napísať slohu, refrén 

na určitú tému či spoločenský problém. Študenti si na záver spoločnými silami vytvorili v 

skupinách vlastný text, ktorý mali potom možnosť si odrapovať do beatu. Zistili tiež, že 

písanie nemusí vyústiť do hudobného textu, ale že písať môžu aj pre seba na uvoľnenie 

emócií. Združenie Post Bellum zhromažďuje, dokumentuje spomienky/svedectvá 

pamätníkov/čiek kľúčových momentov moderných slovenských dejín a pravidelne realizujú 

na slovenských školách unikátne celodenné vzdelávacie zážitkové workshopy založené na 

metóde dramatickej výchovy. 
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Návšteva SNG a SND 

Dňa 24. 5. 2024 sa vybraní žiaci našej školy zúčastnili divadelného predstavenia „Malé 

ženy“ v Slovenskom národnom divadle. Žiaci sa oboznámili s divadlom – jednou z foriem 

literárneho umenia, mali možnosť zažiť, ako vyzerá divadelné predstavenie a čo všetko je 

potrebné, aby sa divadelné predstavenie mohlo uskutočniť 

Žiaci si osvojili tiež zásady spoločenského správania (vhodné oblečenie do divadla a kultúra 

divadla). 

Žiaci taktiež navštívili Slovenskú národnú galériu, ktorá je jedna z významných kultúrnych a 

umeleckých inštitúcií. Ponúka pre študentov vzdelávacie programy. Žiaci mali možnosť 

stretnúť sa s originálmi umeleckých diel, spoznať galériu a preskúmať jednotlivé výstavy 

a expozície v rešpektujúcej a tvorivej atmosfére neformálneho vzdelávania. 

Literárna tvorba na škole 

Niektorí žiaci našej školy sa zapojili do online literárnej súťaže na tému Prečo mám rád 

Slovenčinu?, Prečo mám rád Slovensko? 

 

 

Stredoškolská odborná činnosť 

Dňa 7. februára 2024 sa uskutočnilo školské kolo 46. ročníka súťaže „Stredoškolská 

odborná činnosť“. Žiačky a žiaci našej školy sa na nej predstavili so skutočne zaujímavými 

témami z oblasti zdravotníctva, psychológie a biológie. 

  V kategórii biológia sa predstavil: 

Ján Švaňa – Pestovanie rastlín v domácnosti  

V odbore zdravotníctvo, farmakológia boli porote prezentované  tieto práce: 

Lívia Holúbková, Alexandra Mária Bartošová – Inklúziou k poskytovaniu prvej pomoci 

Natália Braciníková – Apiterapia 

Lucia Osrmanová – Diabetes Melitus.  

V kategórii pedagogika, psychológia a sociológia sa predstavili: 

Adriana Snováková, Kristína Mončeková, Laura Mončeková – Naša Enerike.  

Do obvodného kola nakoniec odborná porota posunula práce Jána Švaňu, Lívie Holúbkovej 

a Alexandry Márie Bartošovej, Lucii Osrmanovej a Adriany Snovákovej, Kristíny 

Mončekovej a Laury Mončekovej.  
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Dňa 7. marca 2024 sa na Obchodnej akadémii v Považskej Bystrici uskutočnilo obvodné 

kolo 46. ročníka súťaže „Stredoškolská odborná činnosť“.  

V odbore zdravotníctvo, farmakológia prezentovali žiačky Lívia Holúbková a Alexandra 

Mária Bartošová prácu Inklúziou k poskytovaniu prvej pomoci a Lucia 

Osrmanová prácu Diabetes Melitus. V odbore pedagogika, psychológia a 

sociológia hovorili o adopcii na diaľku Adriana Snováková, Kristína Mončeková, Laura 

Mončeková v práci  Naša Enerike. 

 Práce aj ústne prezentácie boli na veľmi peknej úrovni. Všetci účastníci veľmi odborne, 

vecne odprezentovali svoje práce a tiež vedeli reagovať na otázky poroty. 

Do krajského kola odborná porota posunula všetky práce - Lívie Holúbkovej a Alexandry 

Márie Bartošovej, Lucii Osrmanovej a Adriany Snovákovej, Kristíny Mončekovej a Laury 

Mončekovej a Jána Švaňu, v odbore biológia, ktorý sa venoval vo svojej práci pestovaniu 

rastlín. 

Dňa 27. marca 2024 sa uskutočnilo v Starej Turej krajské kolo 46. ročníka súťaže 

„Stredoškolská odborná činnosť“. Žiačky a žiaci našej školy sa na nej predstavili s témami 

z oblasti zdravotníctva, psychológie  a biológie. 

V odbore zdravotníctvo, farmakológia prezentovali žiačky Lívia Holúbková, Alexandra 

Mária Bartošová prácu Inklúziou k poskytovaniu prvej pomoci Ich práca zaujala porotu 

a postúpili z 1. miesta na celoslovenskú prehliadku.Lucia Osrmanová prezentovala 

svoju prácu Diabetes Melitus a umiestnila sa na peknom 5. mieste.            V odbore 

pedagogika, psychológia a sociológia hovorili o adopcii na diaľku Adriana Snováková, 

Kristína Mončeková, Laura Mončeková, Naša Enerike. V odbore biológia predstavil 

svoju prácu Pestovanie rastlín v domácnosti Ján Švaňa.  

Naše žiačky obsadili 3. miesto na celoštátnej prehliadke SOČ 

V dňoch 23. - 26. 4. 2024 sa na Strednej odbornej škole veterinárnej  v Nitre uskutočnila 

celoštátna prehliadka prác Stredoškolskej odbornej činnosti pod záštitou Štátneho 

inštitútu odborného vzdelávania. 

Sily si zmeralo 272 talentovaných žiakov z celého Slovenska, ktorí postúpili z krajských kôl. 

Našu školu v odbore zdravotníctvo, farmakológia reprezentovali žiačky Lívia Holúbková, 

Alexandra Mária Bartošová s prácou Inklúziou k poskytovaniu prvej pomoci. 

V silnej konkurencii najlepších prác z celého Slovenska obsadili dievčatá vo svojom 

odbore skvelé 3. miesto a získali tiež Cenu Rektora Univerzity Konštantína Filozofa 

v Nitre, ktoré si prevzali v aule Slovenskej poľnohospodárskej univerzity v Nitre. 
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Športové aktivity: 

Športový týždeň 

Týždeň 19.3. – 21.3. sa niesol v znamení športu. Naše žiačky a žiaci si zmerali sily v 

basketbale a vo florbale.  

Volejbal MIX – okresné kolo 

Dňa 15.11.2023 sa uskutočnilo na obchodnej akadémii okresné kolo v MIX volejbale, kde si 

spolu zahrali dievčatá a chlapci proti ostatným školám. Naši študenti si na súťaži zmerali sily 

s ďalšími školami, kde nazbierali skúsenosti do ďalších ročníkov. 

Okresné kolo vo volejbale 

Dňa 7.12. 2023 sa naši chlapci zúčastnili na obchodnej akadémii okresného kola vo volejbale, 

kde odohrali vyrovnané a dramatické zápasy proti ostatným školám, po ktorých si odniesli 5. 

miesto a skúsenosti do budúcnosti.  

Okresné kolo v bedmintone 

Dňa 11.1. 2024 sa naši chlapci zúčastnili okresného kola v bedmintone. Po dvoch víťazstvách 

a jednej prehre nakoniec obsadili pekné 2 miesto. 

Bedminton – okresné kolo 

Dňa 18.1. 2024 sa uskutočnilo okresné kole v bedmintone žiačok v telocvični gymnázia. Našu 

školu reprezentovali žiačky Eva Ščibravá a Jana Várošová. Dievčatá odohrali veľmi 

vyrovnané a dramatické zápasy. Po dvoch výhrach a jednej prehre sa nakoniec umiestnili 

na 3. mieste, kde rozhodovali až sety v zápasoch, nakoľko mali tri školy zhodný počet 

bodov.  

Okresné kolo v basketbale 

Dňa 23.1. 2024 sa konalo okresné kolo v basketbale na OA Považská Bystrica. Našu školu 

reprezentovali žiačky - Králiková Eliška, Králiková Nikoleta, Görögová Kristína z 1.A, 

Hároníková Anetta z 1.B, Cedzová Adriana, Hrehorová Sandra z 3.B PS, Matejková Nikola, 

Miklušicová Petra, Pavlovičová Kristína zo 4.A a Terézia Rosinová zo IV.B. Získali krásne 

druhé miesto.  

Lyžiarsky výcvik 

Uskutočnil sa v mesiaci február na Kubínskej Holi. 

KOŽAZ 

Žiaci III. ročníka sa v septembri zúčastnili kurzu na ochranu života a zdravia v  
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Školský preventívny program „Radšej predchádzať ako riešiť“ 

Koordinátorka: Mgr. Ivana Hantáková 

Preventívny program Strednej zdravotníckej školy, Školská 230, 017 01 Považská 

Bystrica je strategický plán realizácie preventívnych aktivít počas školského roka, ktoré sú 

určené pre žiakov a pedagogických zamestnancov školy.  

Preventívny program obsahuje výchovno-vzdelávacie aktivity zamerané na prevenciu 

drogových závislostí, predchádzanie všetkých foriem násilia, diskriminácie, rasizmu, 

xenofóbie, antisemitizmu a intolerancie, podporné preventívne projekty v oblasti zdravého 

spôsobu života a optimalizácie sociálno-psychologickej klímy v školskom prostredí, projekty 

záujmovej a mimoškolskej činnosti detí a mládeže, školské športové podujatia, vzdelávanie 

pedagogických zamestnancov školy v oblasti prevencie sociálno-patologických javov. 

Cieľom preventívnych aktivít bolo sprostredkovanie postupov proti zneužívaniu 

návykových látok, zameraných na rozvíjanie osobnostných kvalít, vytvorenie priestoru pre 

zmysluplné využívanie voľného času, výchovu k zodpovednosti za svoje zdravie a zdravý 

životný štýl a zníženie výskytu sociálno-patologických javov v školskom prostredí. 

Ciele preventívneho programu sa nám podarilo splniť v plnom rozsahu. 

 V preventívnom programe SZŠ v Považskej Bystrici sú integrované nasledovné preventívne 

programy, ktoré sme osobitne vyhodnotili: 

 program podpory zdravia,   

 program environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety, 

 program výchovy k ľudským právam, 

 program prevencie šikanovania, 

 program prevencie závislostí a sociálno-patologických javov. 
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Program podpory zdravia  

 

Program podpory duševného zdravia 

· 4. - 6.10. 2023 v spolupráci s Ligou pre duševné zdravie sa žiaci IV.A a IV.B zúčastnili 

celonárodnej finančnej zbierky – Modrá nezábudka, spolu vyzberali cez 1000 Euro pre OZ 

„Zdravá duša“ v Pov. Bystrici, ktoré pomáha pri integrácii duševne chorých do spoločnosti v 

našom regióne, 

· 10.10.2023 v rámci Medzinárodného dňa duševného zdravia bola pripravená vo vestibule 

školy aktuálna nástenka a žiaci si pripravili rozhlasovú reláciu k danej téme, 

· na portáli Edupage bol zverejnený článok k problematike duševného zdravia, 

· 12.10.2024 sa trieda II.B a19.10. sa trieda II.A zúčastnili exkurzie spojenej s prednáškou v 

Diagnostickom centre v Lietavskej Lúčke zameranej na mládež s poruchami správania, 

· 23. 1.2024 bol Medzinárodný deň komplimentov a na portáli Edupage bol zverejnený krátky 

oznam k danej tematike ako podpora zdravého sebavedomia, taktiež boli učiteľom ponúknuté 

možnosti a nápady ako žiakov a kolegov pochváliť inak a tak ich povzbudiť a potešiť, 

· V januári 2024 počas sanitárneho mesiaca v kúpeľoch v Nimnici žiaci III. A IV. ročníka 

študijného odboru masér v škole v odbornej učebni poskytovali relaxačné masáže pre 

zamestnancov školy a pre spolužiakov z nižších ročníkov, 

· 8.2. 2024 bola v školskom rozhlase relácia ku Svetovému dňu chorých, 

· 6.3.2024 sa uskutočnil ARTEDEŇ – pri príležitosti svetového dňa arteterapie ako podpora a 

prevencia stresu počas dňa poslúžili antistresové omaľovanky pre žiakov i učiteľov, 

· V apríli 2024 sa uskutočnila exkurzia a prednáška s odborníkom pre IV. ročníky na 

psychiatrickom oddelení v NsP Pov.Bystrica, 

· V apríli 2024 sa v spolupráci s Ligou proti rakovine žiaci IV.roč. zapojili do celonárodnej 

zbierky – Deň narcisov, 

· Pred písomnými, praktickými a ústnymi maturitnými skúškami bol žiakom končiacich 

ročníkov zverejnený povzbudzujúci a motivačný oznam na školskom portáli Edupage, 



30 

 

 

· Od mája do júna 2024 prebehlo kontrolné a porovnávacie testovanie žiakov a zamestnancov 

školy o duševnom zdraví – tzv. POHODOMER, jeho vyhodnotenie bude v júli 2024 s 

následnými návrhmi aktivít. 

· V priebehu školského roka žiaci IV. ročníka študijného odboru masér v odbornej učebni v 

NsP V Pov. Bystrici poskytovali relaxačné masáže pre zamestnancov školy, ale aj 

zamestnancov nemocnice. 

 

Pogram environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety 

zodpovedná: Mgr. Natália Podolanová 

Ako škola sme zapojený do programu Recyklohry. Organizátorom tohto programu je 

spoločnosť ASEKOL SK s.r.o a je pod záštitou Ministerstva životného prostredia Slovenskej 

republiky. Recyklohry sú školský recyklačný program, ktorého cieľom je prehĺbiť znalosti 

žiakov v oblasti triedenia a recyklácie odpadov a umožniť im osobnú skúsenosť so spätným 

odberom použitých drobných elektrozariadení a batérií. 

Ako škola sme sa zapojili do aktivity „S ekológiou sme si sadli“, ktorú realizuje. Jedná sa o 

druhý ročník súťaže o ekolavičky vyrobené špeciálnou metódou zo separovaných plastov. 

Cieľom je naučiť deti viac o ekológii, nadchnúť ich pre ochranu životného prostredia a ukázať 

im, aké pekné a užitočné veci sa dajú urobiť z plastov, ktoré správne separujeme. Úlohou 

školy bolo zorganizovať upratovanie okolia školy a vyzbierané smeti správne vyseparovať. 

Dňa 6.10.2023 sa žiaci II.B a II.C zúčastnili Horomil Fest, ktorý sa konal v Kine Mier v 

Považskej Bystrici. Premietal sa film „Civilizácia-dobrá správa o konci sveta“ od egyptológa 

Miroslava Bárty o premenách veľkých civilizácií a ich podobností s tou našou súčasnou. . 

Zatiaľ všetky civilizácie zanikli. Zaoberá sa otázkou prečo by sme nemohli byť prví, kto chod 

dejín zmení 

V rámci tohto programu sme sa ako škola zapojili do zberu starých mobilných telefónov, 

ktoré trvalo od 9.10.2023 – 15.11.2023. V rámci tohto zberu sa vyzbieralo 5 mobilných 

telefónov. Zapojiť sa mohli žiaci ale aj padagogický i nepedagogický zamestnanci školy. 

Zapojení účastníci boli následne zapojení do losovania o zaujímavé ceny. Tiež sa konal zberu 

elektroodpadu a starých mobilov. Konalo sa to počas týždňa (9.10.- 13.10. 2023), v ktorom je 

zaradený aj medzinárodný deň elektroodpadu. Prvý deň tohto týždňa boli žiaci 

prostredníctvom školského rozhlasu oboznámení so zberom. Na nástenke vo vstupnej chodbe 
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boli informácie, aké predmety zaraďujeme do elektroodpadu a čo sa do zberných nádob môže 

a nesmie hádzať. Pri tejto nástenke sa celý týždeň nachádzali koše a nádoby na malý 

elektroodpad, batérie a staré mobily. Koordinátorka sa tiež zapojila do sprievodnej aktivity 

„Učiteľ v akcii“, ktorá prináša námety na edukačné aktivity ako zatočiť s odpadom, ktoré 

následne vykonávala každý mesiac v rámci hodín biológie 2. ročníka. 

V rámci hodín BIO sa žiaci starali a upravovali skalku vytvorenú pred našou školou formou 

polievania, hnojenia a strihania suchých častí. V rámci osvety ekológie a environmentalistiky 

koordinátorka EVVVO robila konzultantku SOČ žiakovi s témou 

„Rastliny v domácnosti“ v rámci tejto práce žiak urobil rovesnícke učenia na túto tému. 

Súčasťou bol tiež tzv. swap (výmenný trh) rastlín, kedy si žiaci vymenili odrezky jednotlivých 

rastlín z domácnosti. 

Tento školský rok sme tiež napísali a podali projekt SPP „Bylinková záhrada“ , ktorého 

cieľom je vytvoriť v areáli školy bylinkovú školskú záhradu s oddychovou zónou pre 

študentov, pedagogických i nepedagogických zamestnancov počas, ale i po skončení 

vyučovania. 

 

Program prevencie šikanovania 

zodpovedná: Mgr. Miriam Papíková, Mgr. Ivana Hantáková 

Cieľom programu bolo predchádzať a  eliminovať násilie, agresivitu a šikanovanie na škole 

skvalitniť tak psycho-sociálnu klímu v triednom kolektíve a  podporiť duševné zdravie 

žiakov, poskytnúť tiež metodický materiál, ktorý pomôže riešiť problematické situácie 

pedagógom, rodičom, ale aj samotným žiakom. 

Náš program prevencie šikanovania vychádzal z odporúčaní Pedagogicko-organizačných 

pokynov pre školský rok 2019/2020 Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu 

Slovenskej republiky, kde sa odporúča školám vypracovať program v súlade so smernicou č. 

36/2018  k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v školách a školských zariadeniach 

Aktivity: 

 Smernica č. 36/2018  k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v školách a 

školských zariadeniach: Pedagogická rada školy vo vnútornom poriadku školy  

schválila zverejnenie  Smernice č. 36/2018 , v ktorom sa jasne stanovujú pravidlá 

správania vrátane sankcií za ich porušenie a  vedenie písomných záznamov o riešení 
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konkrétnych prípadov šikanovania. Triedni učitelia na úvodných triednických 

hodinách oboznámili všetkých žiakov  s úplným znením smernice usmernenia 

a stanoviskom školy ako aj prípadnými sankciami a opatreniami vyplývajúcimi z jeho 

porušenia. Taktiež  oboznámili s usmernením rodičov žiakov na triednych ZRŠ.  

 Školský poriadok, ktorého súčasťou je Smernica č. 36/2018  je zverejnený na 

webovej stránke školy. 

 Metodické pokyny pre učiteľov- je nevyhnutné, aby každý učiteľ vedel včas zachytiť 

prvé prejavy šikanovania u žiakov. Pedagogickí zamestnanci oboznámení so 

systémom školy pre oznamovanie a vyšetrovanie šikanovania. Koordinátori projektu 

zabezpečili zverejnenie metodického materiálu pre učiteľov na pedagogickej rade 

školy. 

 Kontakty a telefónne čísla na inštitúcie, ktoré sa problematikou šikanovania 

zaoberajú umiestnené na prístupné miesto (nástenka výchovného poradenstva), žiaci 

oboznámení s umiestnením a fungovaním Schránky dôvery na škole, ktorej chod 

zabezpečuje koordinátor prevencie. Žiaci boli oboznámení s možnosťou upozorniť na 

akékoľvek prejavy šikanovania prostredníctvom triedneho učiteľa, výchovného 

poradcu alebo spomínanej schránky dôvery. 

 Monitorovanie psycho-sociálnej klímy v triednych kolektívoch- koordinátori 

projektu počas vstupov do tried na triednických hodinách realizovali aktivity 

zamerané na monitorovanie správania žiakov podľa plánu aktivít výchovného poradcu 

a koordinátora prevencie závislostí a sociálno patologických javov. 

 Spolupráca so školským psychológom. 

 Dozor pedagogických zamestnancov  cez prestávky, pred začiatkom vyučovania, po 

jeho skončení i v čase mimo vyučovania žiakov v škole aj na pracovisku praktického 

vyučovania bol zaistený v súlade s pracovným poriadkom podľa rozpisu služieb, ktorý 

zabezpečil zástupca  školy. 

 V rámci hodín informatiky vyučujúci poučili  žiakov 1. a 2. ročníkov o bezpečnom 

používaní internetu a komunikačných technológií. 

 20.11.2023 sme sa zapojili do celoslovenskej akcie Bubnovačka, ktorej účelom bolo 

zvýšiť povedomie o násilí páchanom na deťoch. 

 V triedach prvého ročníka prebehli v mesiaci september a október počas triednických 

hodín aktivity zamerané na prevenciu šikany (dixit karty, živá knižnica, následné 

aktivity a diskusia) aby sa žiaci oboznámili s témou šikany 
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 Na škole bol realizovaný online prieskum na tému šikana, jeho výsledky boli 

vyhodnotené a prednesené na pedagogickej rade. 

 21.12.2023 na škole prebehol projektový deň VYKROČ,  ktorý bol zameraný na 

motiváciu študentov k väčšej aktivite a cieľavedomosti. Súčasťou boli workshopy 

s regionálne pôsobiacimi lektormi na tému jóga, hokej, dobrovoľníctvo, fotografia 

a sociálne siete, finančná gramotnosť a fitnes. 

 V rámci riešenia prípadov podozrenia šikany podporný tím v zložení výchovný 

poradca, koordinátor prevencie, školský psychológ a triedny učiteľ realizoval 

pohovory so žiakmi a rodičmi 

 V spolupráci so školskou psychologičkou prebehli konzultácie a individuálne 

stretnutia žiakov 

 Koordinátor prevencie Mgr. Ivana Hantáková sa zúčastnila online školenia Šikana a 

kyberšikana na školách 2024: Postupy zo strany školy 

 Dňa 14.6.2024 sa koordinátor prevencie Mgr. Ivana Hantáková a školská 

psychologička zúčastnili školenia oragnizovaným Úradom práce, sociálnych vecí 

a rodiny na tému Plnenie oznamovacej povinnosti so zameraním na školy, školské 

a výchovné zariadenia 

 

Plnenie programu prevencie šikanovania sa  uskutočňovalo aj v rámci vyučovacích 

predmetov: zdravie a klinika chorôb, základy ošetrovania a asistencie, psychológia, 

etická výchova, náboženstvo, triednicka hodina. 

Program prevencie  závislostí a sociálno-patologických javov 

zodpovedná: Mgr. Ivana Hantáková 

Cieľom programu bolo oboznámiť žiakov s negatívnymi účinkami fajčenia, alkoholu 

a iných drog na zdravie a správanie jednotlivca a najmä predchádzanie vzniku a šíreniu 

závislostí, oboznámiť žiakov s dôsledkami protispoločenského správania, s preventívnymi 

opatreniami v oblasti kriminality, obchodovania s ľuďmi, bezpečného používania internetu. 

V našom preventívnom programe sme sa zamerali najmä na konzumáciu legálnych drog 

(fajčenie, alkohol), bezpečnosťou používania komunikačných technológií, prevenciou 

obchodovania s ľuďmi, nakoľko tieto v rámci prieskumu na našej škole vidíme ako najväčší 

problém, venovali sme sa aj nelátkovým závislostiam. 
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Aktivity: 

 Udržiavaná protidrogová klíma v škole,  realizácii opatrení v oblasti ochrany mládeže 

pred negatívnymi javmi, monitorovaná situáciu v škole pravidelnými kontrolami tried a 

areálu školy priebežne počas celého roka. 

 Žiaci  denného štúdia informovaní triednymi učiteľmi o ich právach a povinnostiach, 

preventívnych opatreniach zakotvených vo vnútornom poriadku školy. 

 Dôsledne dodržiavaný  zákon o ochrane nefajčiarov. Každé porušenie školského 

poriadku bolo prerokované na výchovnej a následne na pedagogickej rade a žiakom, ktorí 

školský poriadok porušili bolo uložené výchovné opatrenia v súlade s opatreniami no 

výchove článok VIII. 

 Na plenárnom  rodičovskom združení boli rodičia informovaní o opatreniach školy 

proti šíreniu legálnych a nelegálnych drog, o možnostiach účinnej prevencie závislostí 

a poskytovania poradenstva, o  prevencii šikanovania a kriminality, tieto informácie boli  

dopĺňané priebežne prostredníctvom triednych učiteľov. 

 Zapojili sme sa do celoslovenskej kampane Červené stužky, tvorili sme pohľadnice 

na túto tému,  pri príležitosti Svetového dňa prevencie AIDS (1.12.) usporiadali  

informačnú kampaň. Na hodinách Zdravie a klinika chorôb a Základy ošetrovania 

a asistencie sme realizovať prevenciu HIV/AIDS 

 V mesiaci január bola v triede IV.C realizovaná odborná prednáška na tému látkové 

závislosti  s MUDr. Igorom Steinerom ako následná aktivita po udelení zhoršenej 

známky zo správania z dôvodu užívania žuvacieho tabaku v triede 

 V mesiaci apríl Mgr. Papíková pripravila usmernenie k nástupu do zamestnania 

a rizikách práce v zahraničí pre žiakov 4. ročníka, podľa pokynov ÚPSVaR 

 Spolupráca so žiackou školskou radou pri riešení aktuálnych pripomienok a návrhov 

študentov. 

 V rámci projektu Prvá pomoc pre všetkých sme aktívne pôsobili pri výuke prvej 

pomoci na základných školách , realizovali súťaž pre žiakov ZŠ. 

 Zorganizovala sme  súťaž prvej pomoci pre žiakov 2. ročníka. 

 Pri príležitosti Svetového dňa bez fajčenia  sme pripravili plagáty, ktorých cieľom 

bolo zúčastniť sa výzvy a stráviť aspoň jeden deň bez cigarety (aj elektronickej). 

 Pripravované rozhlasové vysielanie, relácie s protidrogovou tematikou, problematikou 

prevencie kriminality mládeže, tolerancie, šikanovania, domáceho násilia, aktuálne 

pripravované nástenky. 
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 Dňa 21.6.2024 sa koordinátor prevencie zúčastnil školenia Participácia na primárnej 

prevencii látkových a nelátkových závislostí organizovanej 

 Dňa 25.6.2024 sa žiaci prvého a druhého ročníka zúčastnili prednášky spojenej 

s besedou na tému Látkových závislostí. Besedu viedol Mgr. Alexander Svat, príslušník 

Policajného zboru.  

Plnenie programu prevencie závislostí a sociálno-patologických javov sa  uskutočňovalo 

aj v rámci vyučovacích predmetov: zdravie a klinika chorôb, základy ošetrovania a 

asistencie, psychológia, etická výchova, náboženstvo, triednicka hodina.           

 

 

Údaje o počte  žiakov so špeciálnymi výchovno- vzdelávacími potrebami 

V školskom roku 2023/2024 nemal nikto zo žiakov školy špeciálne výchovno-vzdelávacie 

potreby. 

 

Údaje o počte prijatých žiakov do prvého ročníka 

Prehľad o počte prijatých žiakov do prvého ročníka v šk. roku 2023/2024 

 

Prehľad o počte prijatých žiakov do prvého ročníka v šk. roku 2023/2024 

Forma 

štúdia 

I. kolo -

prihlásených 

v 1. termíne 

I.kolo -

prihlásených 

v 2. termíne 

vyhovelo 

prij. 

pohovorom 

po I.kole 

II. II.kolo - 

prihlásení 

II.kolo - 

prijatí 

prijatých 

spolu 

zdravotnícky 

asistent 

denná 

50 47 83 8 2 57 

masér denná 23 12 25 5 5 16 

zdravotnícky 

asistent 

externá 

52 0 38 --- ---- 31 

sanitár 14 -- 13 8 7 20 
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Študijné  a učebné odbory 

Študijný odbor Typ štúdia 

Učebný plán vydaný MZ SR 

Štátny vzdelávací program 

Duálne 

vzdelávanie DuDuálne 

5361 M praktická 

sestra 

4-ročné denné štúdium 

pre absolventov základnej 

školy 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom S11246-2019-OZdV-1 zo 

dňa 16.07.2019 s účinnosťou od 1. septembra 

2019 začínajúc 1. ročníkom. 

 

 

nie 

5370 M masér 
4-ročné denné štúdium 

pre absolventov základnej 

školy 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom Z34982-2013-OZdV zo dňa 

30.7.2013 s účinnosťou od 1. septembra 2013 

začínajúc 1. ročníkom. 

 

 

nie 

5361 N praktická 

sestra 

Externé štúdium: 

Večerné pomaturitné 

2—ročné kvalifikačné 

štúdium 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom S11246-2019-OZdV-1 zo 

dňa 16.07.2019 s účinnosťou od 1. septembra 

2019 začínajúc 1. ročníkom 

 

 

nie 

Učebný odbor Typ štúdia Štátny vzdelávací program  

5371 H sanitár 

večerné stredné odborné 

štúdium pre absolventov 

strednej školy, ukončenej  

maturitnou   skúškou 

alebo záverečnou skúškou 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom Z35013- 2013- OZdV zo 

dňa 30.7.2013 s účinnosťou od 1. septembra 2013 

začínajúc 1. ročníkom. 

 

 

 

nie 

 

Trieda Študijný/ učebný odbor 

I.A 5361 M praktická sestra 

I.B 5361 M praktická sestra,  

I.C 5370 M masér 

I.VS2 5361 N praktická sestra 

II.A 5361 M praktická sestra 

II.B  5361 M praktická sestra 

II.C 5370 M masér 

II.VS2 5361 N praktická sestra 

III.A 5361 M praktická sestra 

III.B  5361 M praktická sestra 

III.B PS 5361 M praktická sestra 
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III.B MAS 5370 M masér 

IV.A 5361 M praktická sestra 

IV.B 5361 M praktická sestra 

IV.C 5370 M masér 

 

Výsledky hodnotenia a klasifikácie žiakov 

Hodnotenie prospechu za školu podľa tried – denné štúdium 

 

 I.A I.B 

 

 

I.C II.A II.B  

 

 

II.C III.A 

III.B 

PS 

 

III.B 

MAS IV.A IV.B 

 

 

IV.C Spolu 

Počet žiakov 30 28 18 28 28 16 28 20 14 28 26 17 281 

Vyznamenaní 11 6 5 12 4 3 3 4 1     2 4 0 55 

PVD 14 13 6 9 13 5 10 8 6 7 10 8 109 

Prospeli 5 9 7 7 11 8 15 8 7 19 12 9 117 

Neprospeli 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Neklasifikovaní 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Hodnotenie prospechu za školu podľa tried – večerné, diaľkové štúdium 

 I.VS2 II.VS2 Spolu 

Počet žiakov 27 24 51 

Vyznamenaní 19 9 28 

PVD 4 10 14 

Prospeli 4 5 9 

Neprospeli 0 0 0 

 

Hodnotenie správania za školu podľa tried – denné štúdium 

 I.A I.B 

 

I.C II.A II.B  II.C  III.A 

III.B 

PS 

 

III.B 

MAS IV.A IV.B IV.C Spolu 

1. stupeň 30 28 18 27 28 15 27 20 14 28 26 17 278 

2. stupeň 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 
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3. stupeň 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4. stupeň 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

 

Hodnotenie prospechu podľa predmetov a tried - denné štúdium 

Predmety I.A I.B 

 

I.C II.A II.B  II.C  III.A 

III.B 

PS 

 

III.B 

MAS IV.A IV.B IV.C 

Slovenský jazyk a lit. 2,1 2,21 2,61 2,00 2,36 2,38 2,68 2,75 3,07 3,07 2,54 3,00 

Anglický jazyk 1,87 1,82 2,22 2,25 1,96 2,63 2,57 2,60 2,29 2,46 2,42 2,82 

Konverzácia ANJ   1,94   1,69   1,43   1,59 

Dejepis 1,50 1,89 1,56 2,00 2,29 2,63       

Občianska náuka 1,07 1,25 1,06 1,18 1,32 1,50       

Fyzika 1,17 1,32 1,61          

Chémia 1,37 1,75 1,61 1,14 1,21 1,25       

Biológia 1,70 1,96 2,06 1,21 1,18 1,13       

Matematika 2,20 2,18 2,72 2,32 2,04 2,63 2,57 2,20 2,86 2,79 2,54 2,76 

Informatika 1,00 1,00 1,00 1,18 1,11 1,13       

Telesná a športová 

výchova 
1,10 1,04 1,00 1,26 1,07 1,00 1,59 1,32 1,46 1,07 1,45 1,24 

Latinský jazyk 1,40 1,71 1,94          

Anatómia a fyziológia 1,77 2,14 2,06 1,68 2,11 2,56       

Patológia    1,54 1,93 1,81       

Preventívne lekárstvo       1,96 1,90 1,79    

Masáže      1,31   1,29    

Prvá pomoc    1,32 1,86       1,35 

Psychológia, 

pedagogika a profesijná 

komunikácia 

   1,50 1,61 1,38 1,54 1,20 2,07 1,68 1,42 1,76 

Zdravotnícka etika       1,39 1,15     

Zdravie a klinika 

chorôb 
2,03 2,29 2,33 2,00 2,25 2,81 2,64 2,55 2,21 3,00 2,88 2,94 

Ošetrovateľstvo 1,83 2,21  1,61 2,21  2,64 2,25  2,36 2,08  

Ošetrovateľské 1,67 1,71  1,32 2,00        
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techniky 

Fyzikálna terapia   1,83   2,19   1,93   2,12 

Organizácia 

zdravotníctva 

a sociálnych služieb 

      2,04 2,05 2,00    

Administratíva 

a zdravotnícka 

dokumentácia 

   1,64 2,29        

Rekondično-relaxačné 

cvičenia 
        1   1 

Ošetrovateľská 

starostlivosť 
      2,11 1,6  1,89 1,88  

Masáže a foto-, hydro-, 

termo-, balneoterapia 
        1,79   1,29 

Celkový študijný 

priemer 
1,58 1,77 1,84 1,60 1,81 1,88 2,16 1,96 1,94 2,29 2,18 1,99 

 

Hodnotenie prospechu podľa predmetov a tried – externé štúdium 

Predmety I.VS2 II.VS2 

Latinský jazyk 1  

Anatómia a fyziológia 1,67  

Patológia   

Preventívne lekárstvo   

Organizácia zdravotníctva a sociálnych služieb   

Prvá pomoc 1,78  

Psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia   

Zdravotnícka etika   

Zdravie a klinika chorôb 1,70 1,88 

Ošetrovateľstvo 1,52 1,79 

Ošetrovateľské techniky 1,70  

Administratíva a zdravotnícka dokumentácia 1,04  

Ošetrovateľská starostlivosť 1,11 1,58 

Celkový študijný priemer 1,44 1,75 
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Výsledky úspešnosti školy pri príprave žiakov na výkon povolania 

Výsledky maturitných skúšok 2023/2024 

Trieda Počet žiakov 

prihlásených na 

MS 

Počet žiakov, ktorí 

úspešne ukončili 

MS (riadny termín) 

IV.A 28 26 

IV.B 27 24 

IV.C 17 17 

II.VS2 27 23 

SPOLU 99 90 

 

 Spolu 

Počet žiakov prihlásených na MS 99 

Počet žiakov, ktorí konali MS 

(mimoriadny termín- september 2023, február 2024) 
6 

Počet žiakov, ktorí úspešne ukončili MS (riadny 

termín) 
90 

Počet žiakov, ktorí úspešne ukončili MS (mimoriadny 

termín- septrember 2023, február 2024) 
5 

Počet žiakov, ktorí budú konať MS 

(mimoriadny termín- september 2024) 
4 

Počet žiakov, ktorí majú povolené opravné skúšky 

(september 2024) 
2 

 

Predmet Počet žiakov prihlásených na MS 2024 

Slovenský jazyk a literatúra 72 

Anglický jazyk B1 69 

Anglický jazyk B2 2 

Nemecký jazyk 1 

Teor. časť odb. zložky 99 

Praktická časť odb.zložky 99 
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Slovenský jazyk a literatúra                     priemer predmetu  2,10 

Anglický jazyk  úroveň B1  priemer predmetu  2,06 

Anglický jazyk                       úroveň B2  priemer predmetu  1,00 

Teoretická časť odbornej zložky                    priemer predmetu  2,01 

Praktická časť odbornej zložky                      priemer predmetu  1,51 

       

Z hľadiska uplatnenia sa na trhu práce sú absolventi našej školy žiadanou profesiou v rámci 

Slovenska ako i mimo republiky. Škola má s NsP Považská Bystrica uzatvorené 

Memorandum o spolupráci medzi Strednou zdravotníckou školou v Považskej Bystrici 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Trenčianskeho samosprávneho kraja a Nemocnicou 

s poliklinikou v Považskej Bystrici. Na základe toho je pre každého z absolventov našej školy 

vytvorená možnosť pracovnej príležitosti v NsP. 

Výsledky uplatniteľnosti žiakov na trhu práce alebo úspešnosti prijímania 

žiakov na ďalšie štúdium 

 

 

 

 

Prehľad o ďalšom vzdelávaní/ kariére absolventov  
Strednej zdravotníckej školy v Považskej Bystrici- šk. rok 2023/2024 
 

Trieda Počet žiakov 
D/CH 

Počet 
žiakov/ 
záujem o 
VŠ 

Počet 
žiakov/ 
záujem o 
VOŠ 

ukončené/ 
neukončené 
štúdium 

IV.A 28/0 28/20 28/0 28/0 

IV.B 24/2 24/19 26/0 26/0 

IV.C 12/5 17/14 17/0 17/0 

 
 

Prehľad záujmu o VŠ podľa odborov : 

Odbory dievčat
á/chlap
ci 

Spol
u 

v zdravotníckych odboroch:                    44    

 ošetrovateľstvo 18/0 18 

 fyzioterapia 13/3 16 

 urgentná zdravotná starostlivosť 5/0 5 

 radiologická technika 1/0 1 

 pôrodná asistencia 3/0 3 

 zubné lekárstvo 1/0 1 
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v príbuzných odboroch                 4 

 psychológia 4/0 4 

mimo zdravotnícky odbor                      9 

 predškolská a elementárna pedagogika 4/0 4 

 šport a rekreácia 0/1 1 

 trenérstvo a učiteľstvo TV 0/1 1 

 elektronický obchod a manažment 1/0 1 

 ekonomika a manažment 1/0 1 

 učiteľstvo telovýchovy a športu v kombinácii s biológiou 0/1 1 

                                                                                                          
Spolu: 

51/6 57 

 
Prehľad záujmu o VŠ podľa fakúlt : 

Názov VŠ Fakulta študijný program D/CH Spolu 

UK Bratislava    4 

 Jesseniova lekárska 
fakulta UK Martin 

ošetrovateľstvo 2/0 2 

pôrodná asistencia 1/0 1 

Fakulta telovýchovy a 
športu 

učiteľstvo telovýchovy 
v kombinácii s biológoiu 

0/1     1 

UPJŠ Košice    1 

 Lekárska fakulta zubné lekárstvo 1/0 1 

UMB Banská 
Bystrica 

       3 

 Pedagogická fakulta trenérstvo a učiteľstvo TV 0/1 1 

predškolská 
a elementárna 
pedagogika 

2/0 2 

UKF Nitra    7 

 Fakulta sociálnych vied 
a zdravotníctva 

ošetrovateľstvo 2/0 2 

 urgentná zdravotná 
starostlivosť 

3/0 3 

psychológia 1/0 1 

Pedagogická fakulta šport a rekreácia 0/1 1 

SZU Bratislava                                                                                                                               
4 

 Fakulta ošetrovateľstva 
a odborných 
zdravotníckych štúdií 

ošetrovateľstvo 2/0 2 

fyzioterapia 1/0 1 

urgentná starostlivosť 1/0     1 

VŠZaSP sv.Alžbety    5 

  ošetrovateľstvo 5/0 5 

PU Prešov  2 

 Fakulta zdravotníckych 
odborov 

dentálna hygiena 1/0 1 

pôrodná asistencia 1/0 1 

TU Trnava  7 

 Fakulta zdravotníctva 
a sociálnej práce 

fyzioterapia 1/0 1 

ošetrovateľstvo 3/0 3 

Pedagogická fakulta predškolská 
a elementárna 

2/0 2 
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pedagogika 

Filozofická fakulta psychológia 1/0 1 

UCM Trnava  13 

 Fakulta zdravotníckych 
vied 

fyzioterapia 9/2 11 

rádiologická technika 1/0 1 

Filozofická fakulta psychológia 1/0 1 

UAD Trenčín  4 

 Fakulta zdravotníctva ošetrovateľstvo 3/0 3 

fyzioterapia 1/0 1 

KU Ružomberok                                                                                                                            
2 

 Fakulta zdravotníctva fyzioterapia 0/1 1 

urgentná starostlivosť 1/0 1 

SZU Banská Bystrica                                                                                                                    
1 

 Fakulta zdravotníctva fyzioterapia 0/1 1 

UNIZA Žilina                                                                                                                                   
2 

 Fakulta prevádzky 
a ekonomiky dopravy a 
spojov 

elektronický obchod a 
manažment 

1/0 1 

ekonomika a manažment 1/0 1 

MUNI Brno    1 

 Lékařská fakulta dentálna hygiena 1/0 1 

UK Praha                                                                                                                                        
1 

 Lékařská fakulta ošetrovatelství 1/0 1 

Počet podaných prihlášok spolu:                    57 

 

 Aké % žiakov bolo prijatých na prioritnú  vysokú školu   (prioritnú 

z hľadiska žiaka)? 

záujemci o VŠ 2023/2024 prijatí na prioritnú školu neprijatí na prioritnú 
školu 

N % n % n % 

69 100 18 86 3 14 

 

 Majú absolventi, ktorí sa po škole uplatnili na trhu práce, prácu v odbore, 

ktorý vyštudovali? 

absolventi na trhu 
práce 2022/2023 

zamestnaní v 
odbore 

zamestnaní mimo 
odbor 

nezamestnaní 

N % n % n % n % 

16 100 15 94 1 6 0 0 

*Naši absolventi majú možnosť pracovať v odbore, ktorý vyštudovali, ale 
vzhľadom na nízke finančné ohodnotenie volia najmä chlapci prácu finančne 
zaujímavejšiu mimo odbor. 
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 Pracujú v blízkosti svojho bydliska, alebo sa za prácou presťahovali? 

absolventi na trhu práce 
202/2021 

zamestnaní blízko svojho 
bydliska  

zamestnaní, ktorí sa za 
prácou presťahovali  

N % n % n % 

16 100 13 87 3 13 

 
 

Informácie o aktivitách školy, ktoré realizuje pre žiakov v ich voľnom čase 

 Záujmové krúžky 

Názov záujmového krúžku Počet žiakov Vedúci 

Čítanie s radosťou 42 PhDr. Pavlína Bakalová 

Divadelno-hudobný krúžok 9 PaedDr. Monika Hrenáková 

Estetické zručnosti 5 Mgr. Zuzana Obšivanová 

eTwinning 13 Mgr. Ivana Grbalová 

e-Twinning 12 Mgr. Ivana Hantáková 

Konverzácia v ANJ 28 PhDr. Mária Klabníková 

Krúžok komunikácie a relaxacie 16 PhDr. Dana Krstičová 

Mladý záchranár 32 Mgr. Ivana Pavlacová 

Poradňa zdravia 7 Mgr. Zuzana Špániková 

Rozhlasový krúžok 12 Mgr. Lukáš Demáček 

Seminár z OSE pre I.VS2 27 Mgr. Silvia Šulavíková 

Seminár z OSE pre II.VS2 29 PhDr. Alena Zboranová  

Seminár z OSE pre IV.A 28 Mgr. Martina Paišová 

Seminár z OSE pre IV.B 7 Mgr. Jana Žalúdková 

Školský časopis 13 Mgr. Katarína Drápalová 

Športový krúžok 4 Mgr. Lukáš Demáček 

Zdravý životný štýl  17 Mgr. Jana Žalúdková 

 

 

 Dobrovoľnícke aktivity žiakov.  

 V rámci charitatívnych projektov  sa škola zapojila do akcie ,, Koľko šťastia sa 

zmestí do krabice od topánok“. Vyzbierali a  následne rozdali sme viac ako 800 

balíčkov pre seniorov. 
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 Predvianočnú náladu sme si spríjemnili mnohými milými aktivitami. Príchodom 

Mikuláša, ktorý nezabudol aj an obyvateľov zariadení pre seniorov.  

Koncertom pre zdravotníkov a pacientov v Považskobystrickej nemocnici. Žiaci a žiačky 

svojimi piesňami a dobrouo náladou rozžiarili srdcia zamestnancov, pacientov a všetkých 

prítomných. Krátkym vianočným pásmom sme potešili aj obyvateľov zariadenia pre 

seniorov KATKA. 

 Školská firma ŠI-RU-MA 

Počas celého roka pripravovali a v predvianočnom období členovia školkej firmy predávali 

vianočnú kapustnicu, punč a výrobky. Žiaci mali počas týždňa tvorivé dielne, kde vyrábali 

vianočné dekorácie, zdobili medovníky a naučili sa robiť anjelikov. 

 Stredoškolská odborná činnosť. 

V školskom roku 2023/2024 sa do súťaže SOČ zapojilo 8 študentov, ktorí v školskom 

kole prezentovali päť prác.  

V odbore zdravotníctvo, farmakológia práce tieto práce: Alexandra Mária Bartošová, 

Lívia Holúbková – Inklúziou k poskytovaniu prvej pomoci, Lucia Osrmanová – 

Superhrdinovia bez cukru, Natália Braciníková – Apiterapia. 

V  kategórii biológia sa predstavil Ján Švaňa s prácou Pestovanie rastlín v domácnosti.  

V kategórii pedagogika, psychológia a sociológia sa predstavili: Adriana Snováková, Kristína 

Mončeková, Laura Mončeková – Naša Enerike. 

Do obvodného kola nakoniec odborná porota posunula práce Inklúziou k poskytovaniu 

prvej pomoci, Superhrdinovia bez cukru, Pestovanie rastlín v domácnosti a Naša 

Enerike.  

Do krajského kola postúpili všetky práce.  

Do celoslovenskej prehliadky postúpila z krajského kola práca Inkúziou k poskytovaniu 

prvej pomoci. V silnej konkurencii najlepších prác z celého Slovenska obsadili dievčatá vo 

svojom odbore 3. miesto a získali tiež Cenu Rektora Univerzity Konštantína Filozofa v 

Nitre, ktoré si prevzali v aule Slovenskej poľnohospodárskej univerzity v Nitre. 

 Kampaň červené stužky. 

Žiaci III. ročníka Strednej zdravotníckej školy v Považskej Bystrici v rámci kampane 

Červené stužky v priebehu mesiaca október tvorili pohľadnice s tématikou prevencie AIDS. 

Tri najkrajšie práce boli poslané do celoslovenskej výtvarnej súťaže, ostatné  boli vystavené 

vo vstupnom priestore školy. 
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 Program DofE. 

Druhý ročník zapojenia sa na našej škole. Vyškolil sa ďalší pedagóg, ktorý pôsobí ako 

školiteľ a hodnotiteľ dobrodružnej e 

xpedície. Zaregistrovalo sa 7 žiačok, 6 na bronzovej úrovni a jedna na striebornej úrovni. 

Bronzovú úroveň úspešne dokončili štyri žiačky, ktoré budú ocenené diplomom a odznakom. 

Žiačka na striebornej úrovni ďalej pokračuje v plnení úloh. 

 Mladý talent Považia. 

Dňa 21. 06. 2024 sa v kine Mier uskutočnilo slávnostné odovzdávanie cien súťaže Mladý 

talent Považskej Bystrice, ktorú organizuje nadácia Medeko. V kategórii zručnosť v odbore sa 

o výhru uchádzali dievčatá Lívia Holúbková a Alexandra Mária Bartošová, keď sa venovali 

rovesníckemu vzdelávaniu prvej pomoci žiakov Spojenej školy v Považskej Bystrici. 

Dievčatá síce nepostúpili do finálovej trojice, ale ďakujeme im za peknú reprezentáciu školy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


